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Iñigo Ramírez de Haro posa con su libro 'El caso
Medina Sidonia'. (Foto: Ana I. Serrano)

'EL CASO MEDINA SIDONIA'

Los secretos de palacio al descubierto
'La duquesa roja' falleció en marzo tras contraer matrimonio con su secretaria

ANA I. SERRANO

MADRID.- Como explicó 'El Capi', amigo de 'la
duquesa roja': "Los trapos sucios hay que lavarlos
en casa pero cuando te quitan la casa, hay que
lavarlos en la calle". En su libro 'El caso Medina
Sidonia', Íñigo Ramírez de Haro saca a la luz los
entresijos de la historia de esta familia
aristocrática, una de las más antiguas de España.

La protagonista de esta historia es Luisa Isabel
Álvarez de Toledo, la duquesa de Medina Sidonia,
conocida como 'la duquesa roja' por su rechazo
al régimen franquista. Mantuvo una fuerte
vinculación con la política y antes de morir cumplió
uno de sus últimos deseos: votar (aunque fuese
por correo) en las últimas elecciones generales, ya
que falleció el 7 de marzo de 2008.

Tres hijos traicionados por su madre desde el
principio hasta el fin de sus días. "Toma ya, he

cumplido como madre". Estas son las palabras
que pronunció al día siguiente de dar a luz a uno
de sus hijos, Gabriel Medina Sidonia.

El libro, editado por La Esfera de los Libros, relata como la alevosía de esta mujer llega hasta el
punto de contraer matrimonio con su secretaria once horas antes de morir para desheredar
a sus hijos. Muchas han sido, y aún son, las especulaciones acerca de esta unión.

"Un libro que plantea preguntas, es un libro sospechoso", según el escritor. Por ello, califica su
obra como polémica, al despertar el morbo y la curiosidad por conocer las rencillas que se
esconden "en palacio".

Es consciente de que cuenta con detractores. Muchas personas sostienen que la vida privada de
la aristocracia debe mantenerse en secreto, pero también tiene el apoyo de aquellos que les
gusta descubrirla, como lo avalan los 20.000 ejemplares vendidos desde el pasado mes de abril.
Además, trata un tema que está a la orden del día: el maltrato que sufren algunos hijos por
parte de sus padres.
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Narra el testimonio de uno de los vástagos que vivió esta experiencia: Gabriel Medina Sidonia,
quien estuvo 25 años sin ver a su madre, sufriendo la separación de sus padres y viviendo con la
idea con la idea de que le habían robado y traicionado.

Cuando 'la duquesa roja' se refería a sus hijos, afirmaba: "Yo con esa gente no me hablo". El libro
también plasma el testimonio de otras 13 personas que mantuvieron una relación con la duquesa.

Miguel Ángel Arenas, 'El Capi' es una de ellas y afirma que la primera vez que le vio, se dirigió a
él de la siguiente manera: "Haz las maletas y vente a palacio". Además, bromea que pensó: "Yo
siempre había soñado con Drácula, era mi oportunidad".

'El capi' afirma que la duquesa le cogió cariño porque era un vínculo a la modernidad, una forma
de conocer los movimientos culturales que cuajaban en la calle. "Lo he pasado muy bien con ella,
pero no va reñido con ser buena madre. Era como el príncipe de las tinieblas".

Como dice el autor de su propia obra: "Menos mal que es un libro, no quiero ni pensar lo que
supondría vivirlo". Sumergirse en la lectura de esta obra es la mejor manera de hacerse una idea
de este "juego familiar" que terminó con la muerte de la duquesa. El testamento es la mejor
forma para conocer esta realidad. La vida de la duquesa dejó como legado una familia de armas
tomar, una historia de vivos y muertos.
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